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liEEERPORADY

krotki przewodnik

Przed przystapieniem do przeprowadzania teleporad trzeba przygotowac formularz - zgode

pacjenta zwiazana z akceptacja ryzyka btednej diagnostyki/leczenia z uwagi na udzielanie
porad na odlegtos¢. Pacjent powinien mie¢ tego $wiadomos¢ i to zaakceptowacd. Forma udzielenia

zgody przez pacjenta powinna by¢ skonsultowana z prawnikiem.

Qq} Do przeprowadzenia teleporady mozna wykorzysta¢ komunikatory, np. Skype, Messenger lub
telefon. Rozmowy video s3a bardziej efektywne i rekomendowane. Sprzet jaki bedzie potrzebny

@j torkamera, mikrofon, stuchawki. Ze strony pacjenta wystarczy telefon z kamera.

Pamietajmy, ze nie jestesmy w stanie zrobi¢ wszystkiego na odlegtos¢, dlatego pierwsza wizyta

powinna odby¢ sie w tradycyjny sposéb w poradni, z petnym badaniem fizykalnym
i opracowaniem rany. Teleporady moga byc z sukcesem wykorzystywane do kolejnych wizyt.
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-q1]. Przed teleporada nalezy poprosi¢ pacjenta o przestanie aktualnych zdjeé rany oraz ewentualnie
& > nowych wynikéw badan. Nie zapominamy o fotografii opatrunku zdjetego z rany.
Analiza aktualnych zdjec¢ rany i dokumentacji powinna odby¢ sie przed udzieleniem teleporady,
by przygotowac pytania zwigzane ze stanem rany.
@7 W trakcie teleporady:
Q M zbieramy standardowy wywiad na temat dolegliwosci chorego, ilosci wysieku z rany
B pytamy o sposéb wykonywania dotychczasowych zalecen
B dopytujemy o objawy niewidoczne na zdjeciu, np. zapach wysieku, ucieplenie skéry
% W ocenie rany nie powinno sie w petni polega¢ na przekazie prowadzonym na zywo, ze wzgledu
—— na mozliwg stabg rozdzielczos¢ i ruchomy obraz.
a
© W trakcie teleporady mozna wystawic¢ e-recepte czy e-zwolnienie.
——
=+t Skierowania lub inne dokumenty przesytamy pacjentowi po przebytej teleporadzie w formie
=: skanu w korespondencji mailowe;j.
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